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En el 2002 el entonces Distrito Federal fue la primera entidad en aprobar la
Interrupción Legal del Embarazo (ILE). 17 años después la Suprema Corte de
Justicia de la Nación indicó que el aborto es un servicio de atención médica, subrayó
también que la negación del servicio constituye un acto de discriminación. Para el
2019 fue un avance único en su tipo para los movimientos feministas en América
Latina y como ola se replicó en el territorio. 
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Hoy persisten los obstáculos para que las mujeres gocen de la liberta de
decidir sobre su propio cuerpo, porque las leyes garantizan de manera
formal su derecho a la interrupción voluntaria del embarazo, sin embargo,
en lo material acceder a un aborto en condiciones dignas siguen siendo el
mayor reto para asegurar que se ejerza el derecho de forma adecuada. 
     Para asegurar lo anterior las instituciones deben reconocer los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres, incluidos su derecho a la
educación sexual e integral. De igual forma los servicios del sistema de
salud deben poder cumplir con el derecho de acceder a la interrupción del
embarazo con un máximo de 10 días a partir de la solicitud de este. Así
también el personal de salud debe estar preparado para cumplir con las
condiciones mínimas para la atención del aborto.  
   Así en México ninguna mujer podrá ser juzgada por abortar, sin embargo,
varios estados aún no han cambiado su legislación, así lo mapeo la
organización feminista y de derechos humanos GIRE.



El mapeo resalta que algunas legislaciones lo prohíben con excepciones,
como en Campeche que solo lo permite en caso de violación o riesgos a la
salud física o psicológica, peor es el caso de Yucatán que solo lo permite en
caso de violación, peligro de muerte, malformaciones graves en el feto o
causas económicas, las cuales implican como requisito que la mujer
solicitante haya tenido al menos 3 hijos. 



     Estas excepciones revictimizan a las mujeres y los movimientos
feministas y organizaciones civiles las consideran capacitistas, clasistas y
como una forma de perpetuar el control sobre los cuerpos de las mujeres. 

     Debemos resaltar que son precisamente las colectivas y organizaciones
que trabajan en favor de los derechos sexuales y reproductivos quienes
han creado las condiciones y las redes para que el aborto voluntario sea
una realidad en nuestro país. 

      Este derecho reafirma la autonomía de las mujeres a decidir sobre su
cuerpo y sus vidas, por ello es necesario que el aborto sea libre y seguro
en todo México. 
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